
Aa%masaaxaa%karacaI  

yaa~a 



BagavaMt   

Aist%vaat      

Aahot kaya Æ 

 
AaplaI KrI 

AaoLK kaya 

AahoÆ 

 



eka vyai>cao maulaaKtIsaazI jaaNao 



laaokaMcaa BagavaMtavar ivaSvaasa ka naahIo Æ 

1. BagavaMtaMcyaa Aist%vaacao p`maaNa naahI 

2. AamhI BagavaMtaMnaa pahU Sakt naahI 

3.BagavaMtaMcao Aist%va Aaho tr jagaat duÁK 

 ka Aaho Æ 

Eating.exe
Eating.exe
Eating.exe


p` 

maa

Na  

ga`^hma baola 

jaomsa vaa^T 

qaa^masa eiDsana 

Eating.exe
Eating.exe
Eating.exe


p` 

maa

Na  

hyaa gaaoYTI  

AapaoAapca yao}  

Saktat kaya Æ 

Eating.exe
Eating.exe


hI saRYTIca saRYTIk%yaa-caI inado-Sak Aaho 

p` 

maa

Na  





]pga`h 



inayaM~Na gaRh 



]pga`haMcao saMcaalana 



pRqvaI 

pRqvaI 

vajana : 6x10 

sauyaa-BaaovatIcaa vaoga : 106,000 kmph 

metric tons 
21 



inayama Aahot tr inayama banaivaNaarahI Aaho 

p` 

maa

Na  



inayama Aahot tr inayama banaivaNaarahI Aaho 

 

p` 

maa

Na  

inasagaa-cao inayama 



maaonaailasaa 

klaakarÁ  

ilaAaonaadao- d ivansaI 



kaoNaI banaivalao Æ 



saRYTIcaI rcanaaÆ 

 ]McaI 20 fuT 

 )dya ³11 iklaao ga`ama´Ê   

2 fuT laaMba 

 maoMducyaa rxaNaasaazI r@tacaa 

p`vaah qaaMbaivaNyaasaazI ek 

vaa^lva baMd k$ Saktao. 
 



 vaYaa-tUna daonada 1000 maOla ]Dtao 

³ma^i@sakaopasaUna dixaNa AmaorIkopya-Mt´ 

 tao Aaplao pMK p`itsaokMd 75 vaoLa 

fDfDvataoÊ ekavaoLI 25 tasa ]DU 

Saktao – Aaplyaa eka ]D\Danaat 

ekUNa 60 laaK vaoLa pMK fDfDvatao 

 Saas~& Aaplyaa Ait AaQauinak 

saMgaNak p`NaalaIWarohI %yaacyaa SarIracaa 

AByaasa krNyaamaQyao ApyaSaI zrlao 

Aahot. 

 karNa %yaacao vajana kovaL 3 ga`ama 

Aaho. 



 

 ]MT paNyaaivanaa Aaz idvasaaMpoxaa jaast 

kaL rahU Saktao. 

 tao eka vaoLolaa 130 ilaTr paNaI ip} 

Saktao. 

 vaaLvaMTI vaadLaMpasaUna DaoLyaaMcyaa 

saurixattosaazI pardSaI- papNyaa Asatat. 

 vaaLvaMTatIla ]YNatopasaUna vaacaNyaasaazI 

%yaacao paya laaMba Asatat. 

 caalatanaa maatIt $tU nayao mhNauna payaacao 

tLvao psarT Asatat 



tumhI BagavaMtaMnaa daKvaU 

Sakta kaÆ 



&anap`aPtI cao tIna maaga-  

1.p`%yaxa p`maaNa 

2.Anaumaana p`maaNa 

3.Sabd p`maaNa 



&anap`aPtIcao tIna maaga-  

1.p`%yaxa p`maaNa 

















 DaoLo : kovaL 350 to 790 nm trMgalaaMbaI Asalaolao ikrNa 

pahU Saktat  

kana : kovaL 20 to 20000Hz vaarMvaartocaa QvanaI eokU 

Saktat 

 jaIBa : kovaL 3 to 9pH Asalaolyaa pdaqaa-McaI cava GaovaU Sakto 

 naak : kovaL 0.1 ppm poxaa jaast p`maaNaat Asalaolyaa 

pdaqaa-Mcaaca vaasa GaovaU Sakto 

 %vacaa : SarIratIla ivaivaQa BaagaatIla %vacaolaa spSa- daba 

]YNata va vaodnaa ek saar#yaa samajat naahIt 



na idsaNyaa¹yaa vastUMnaa idsaNaa¹yaa vastMUnaI 

samajaU Saktao 







2.Anaumaana p`maaNa 

&anap`aPtIcao tIna maaga-  



2.Anaumaana p`maaNa 





&anap`aPtIcao tIna maaga-  

3.Sabd p`maaNa 



 ivat\ : jaaNaNao 

vaod &anaacao BaaMDar Aaho 

ApaO$Yaoya : tonao ba`mh)daya Aaidkvayao 

BaaOitk jagatacyaa pro Asalaolao &ana Aaho 

ho &ana kQaIhI Asa%ya zrvalao gaolao naahI 



vaOidk &ana AcaUk Aaho karNa %yaacaa 

]gama pirpUNa- izkaNaapasaUna haotao. 

P`amaaNa : 

PaRqvaIvar saat WIp 

vanasptIMmaQyao jaIvana  

maanavaIya BaRNaiva&ana 



kahI AaScaya-janak BaivaYyavaaNaI 

  EaI caOtnya mahap`BaU 

     EaImad\ Baagavatma\  11.5.32 

 Bagavaana bauw\  

    EaImad\ Baagavatma\  12.1.12 

 



kahI AaScaya-janak BaivaYyavaaNaI 

 
 caaNa@ya pMiDt  

EaImad\ Baagavatma\  12.1.11 

caMd`gauPt maaOya- AaiNa  

rajaa ASaaok  

EaImad\ Baagavatma\  12.1.12 



Saas~aMcaI tulanaa 

inado-iSaka 

AnaudoSa 

inayamaavalaI maata 



vaogavagaLI Saas~ga`Mqa ka Æ 

vaogavaogaLI Saas~ vaogavaogaLyaa 

Eaao%yaaMsaazI vaoL¸ kaL AaiNa 

pirisqatInausaar 

sa 

vaa-M 

caa 

saa 

raM 

Sa 

e 

k 

ca 

Aa 

ho 



   P`aayaoNa AlpayauYa:saBya klaovaismana yaugao jana: È  

 maMd saumaMd matyaao: maMdBaagya ]piQ`ata: È È 

 

 

   savaao-pinaYadao gaavaao daogQaa gaaopalanaMdna: È  

   paqaao- va%sa: sauQaIBaa-o>a dugQaM gaItamaRtM maht\ È È  

                          (gaIta maaha%mya 6) 



Bagavad\gaIta 

EaImad\Baagavatma\ 



BagavaMtaMcaI vyaa#yaa 

kaya Aaho Æ 



BagavaMtaMcaI vyaa#yaa kaya Aaho Æ 

 



BagavaMtaMcaI vyaa#yaa kaya Aaho Æ 

 





YaD, eoSvaya- 

1.saMp<aI 

2.Sa>I 

3.yaSa 

4.saaOMdya- 

5.&ana 

6.vaOragya 

eoSvaya-sya samaga`sya vaIya-sya yaSasa\ EaIya:  

&ana vaOragya yaaoScaOva YaNNaM BagavaitM gaNaana\ 



YaD, eoSvaya- 

saMp<aI 



YaD, eoSvaya- 

Sa>I 



YaD eoSvaya- 

yaSa 



YaD eoSvaya- 

saaOMdya- 



YaD eoSvaya- 

&ana 



YaD eoSvaya- 

vaOragya 



BagavaMt ek Aahot kI Anaok Æ 



doSaacao sarkar 

raYT/ptI 

Aqa-maM~I saMrxaNamaM~I gaRhmaM~I 



saRYTIcao sarkar 

raYT/ptI ¹ ÌYNa 

Aqa-maM~I 

 

saMrxaNamaM~I 

 

iSaxaNamaM~I   

 



saRYTIcao sarkar 

Paa}sa : [Md` 

p`kaSa : sauya-dova 

paNaI   : va$Nadova 

Kijanadar : kuvaor 

 

 

raYT/ptI ¹ ÌYNa 



 dovaI­dovataMcaI AaiNa Bagavaana\ EaIkRYNaaMcaI ]pasanaa 

panaaMnaa paNaI TakNao mauLaMnaa paNaI TakNao 



maI kaoNa AahoÆ 



AamhI ho 

SarIr nasaUna 

SaaSvat                   

Aa%maa 

Aahaot. 



jao AapaNa naahI to Aaho Asao samajaNao vaoDopNaacao laxaNa Aaho 



Aa%myaacyaa Aist%vaacao 

p`maaNa Aaho kaya Æ 



 sahja bauwI   Common Sense 



yaavad pvanaao inavasatI doho 

tavad pRcCtI kuSalaM gaoho È    

gatvatI vaayau doha payao           

Baayaa-M ibaByatI tsmaIna\ kayao ÈÈ 



 AaMtrIk samajadarI 

maaJao hat 

maaJao Daoko 

maaJao paya 

maaJao SarIr 





maR%yaUSayyaovarIla AnauBava  

Near Death Experience 

Dr. Michel Sabom 
Cardiovascular surgeon, 
Amery Medical School. 



puva-janmaacyaa AazvaNaI 

Aa%maacyaa Aist%vaacao laxaNa 

Da^. [yaana isTvansana 
       University of California 



puYpo gaMQaM itlao tOlaM  

kaYzo vahnaI pyaao GaRtM 

[xaao gauZM tqaa doho  

pSyaa%maanaM ivavaokt: 



Saas~  : vaogavaogaLI ]pkrNao vaogavaogaLyaa SaaKasaaMzI 

BaaOitk Saas~ 

rsaayana Saas~ 

jaIvaSaas~ 

Eating.exe
Eating.exe
Eating.exe


 $.110 /- 

 Aaplao SarIr jyaa rsaayanaaMpasaUna banalao Aaho          

%yaa sava- rsaayanaaMcaI ekUNa ikMmat Aaho ­ 

kaya AapNa jaanata kI… 



 maulyavaana kaoNa Æ 

35 laaKacaI kar kI tumacaa 110 /-  $.  ima~ 

 



badlato SarIr 

doihnaao|ismanyaqaa doho   

kaOmaarM yaaOvanaM jara È    

tqaa dohantrp`aiPtÁ        

QaIrst~ na mau*yait ÈÈ 

Bagavad gaIta 2.13 

 jyaap`maaNao dohQaarI Aa%maa AivartpNao yaa dohat¸ 

baalapNaasaUna ta$Nyaat AaiNa ta$NyaatUna  

mhatarpNaat jaat Asatao ¸ %yaacap`maaNao maR%yaUnaMtr  

ijavaa%maa dusa¹yaa dohamaQyao p`vaoSa krtao.  

 ASaa isqa%yaMtraMmaULo QaIr manauYya gaaoMQaLUna jaat naahI. 





Aa%maa BagavaMtaMcaa AMSa Aaho 

mamaOvaaMSaao jaIvalaaoko 

jaIvaBaUt Á sanaatna Á È    

manaÁ YaYzanaIind`yaaiNa        

p`Ìitsqaaina kYa-it ÈÈ 

Bagavad gaIta 15.7 

baw jagaatIla jaIva ho maaJao sanaatna AMSa Aahot. baw 

jaIvanaamaULo to manaasaiht saha [Mid`yaaMSaI kzINa saMGaYa- krIt 

Aahot. 



AaQauinak samaajaÁ ipMjara camakivaNyaap`maaNao 



jaIvana yaa~osaazI AavaSyak yaaogya nakaSaa 

vaOidk jaIvana dRYTI 

saRYTIcaI ]%p<aI caotna 

t<vaapasaUna JaalaI 

 

saRYTIcao rxaNa va paoYaNa  

krNao ho maanavaacao kt-vya 

Aaho 

 

paScaa%ya jaIvana dRYTI 

saRYTIcaI ]%p<aI jaD 

t<vaapasaUna JaalaI  

 

saRYTIcaa svat:cyaa 

]pBaaogaasaazI vaapr krNao 

ha maanavaacaa AiQakar Aaho 



jaIvana yaa~osaazI AavaSyak yaaogya nakaSaa 

vaOidk jaIvana dRYTI 

jaIvanaacao laxa mau>I Aaho 

 

 

vyai>gat kaOTuMibak 

saamaaijak jaIvanaacaa 

AaQaar AaQyaa%ma Aaho 

 

paScaa%ya jaIvana dRYTI 

jaIvanaacao laxa Bau>I : 

papmau>I va svaga- Aaho 

 

vyai>gat kaOTuMibak 

saamaaijak jaIvanaacaa AaQaar  

BaaOitkvaad Aaho 



jaIvana yaa~osaazI AavaSyak yaaogya nakaSaa 

vaOidk jaIvana dRYTI 

saamaaijak jaIvanaacao va 

vyavaharacao ekk kuTuMba 

Aaho 
 

Aaiqa-k vyavaharacao ekk 

ga`ama Aaho. Aaiqa-k 

vyavasqaocyaa sau~aMcaa AaQaar  

AavaSyakta 

 

paScaa%ya jaIvana dRYTI 

saamaaijak jaIvanaacao va 

vyavaharacao ekk vya>I 

Aaho 
 

Aaiqa-k vyavaharacao ekk 

vyavasaaya Aaho. Aaiqa-k 

vyavasqaocyaa sau~aMcaa AaQaar  

[cCa 



jaIvana yaa~osaazI AavaSyak yaaogya nakaSaa 

vaOidk jaIvana dRYTI 
 

jaIvana ho Aa%mat<vaacaa : 

BagavadSa>Icaa ivastar 

Aaho 
 

jaIvana AKMD%vaanao janma 

janmaatMr caalato 

 

paScaa%ya jaIvana dRYTI 
 

jaIvana ]%ËaMtIvaadacao flaIt 

Aaho 
 

 

janmajanmaaMtracaI saMklpnaa 

naahI 



jaIvana yaa~osaazI AavaSyak yaaogya nakaSaa 

vaOidk jaIvana dRYTI 
 

manauYya Aa%maa Asalyaanao 

Amar Aaho 

 

jaIvanaat ivaivaQatolaa 

p`aQaanya Aaho 

paScaa%ya jaIvana dRYTI 
 

manauYyaacaa janma ha papacaa 

pirNaama Aaho 

 

jaIvanaat p`maaiNattolaa 

AiQak p`aQaanya Aaho 

 



1. caaMgalyaa laaokaMbaraobar vaa[-T ka GaDto Æ  

2.jar BagavaMtaMcao Aist%va Aaho tr jagaat 

 evaZo duÁK ka Æ 

*yaa &anaacaa malaa kaya fayada Æ 

Eating.exe
Eating.exe
Eating.exe


SauBa yaa~a 


