
इष्टान्भोगान्न्ि वो देवा दास्यन्ते 

यज्ञभान्वतााः । 

तैददत्तानप्रदायैभ्यो यो भुङ््कते स्तेन 

एव साः ॥१२॥ 

इष्टान ्– वाांछित; भोगान ्– जीवन 

की आवश्यकताएँ; छि – 

छनश्चय; वः – तमु्िें; दवेाः – 

दवेतागण; दास्यन्ते – प्रदान 

करेंग;े यज्ञ-भाछवताः – यज्ञ सम्पन्न 

करने से प्रसन्न िोकर; त ः – उनके 

द्वारा; दत्तान ्– प्रदत्त 



वस्तएु;ँ अप्रदाय – छिना भेंट 

छकय;े एभ्यः – इन दवेताओ ां 

को; यः – जो; भङ्ु्कते - भोग करता 

ि ; स्तनेः – चोर; एव – छनश्चय 

िी; सः – वि | 

Text 

जीवन की छवछभन्न आवश्यकताओ ां 

की पछूति करने वाल े छवछभन्न दवेता 

यज्ञ सम्पन्न िोने पर प्रसन्न िोकर 

तमु्िारी सारी आवश्यकताओ ां की 

पछूति करेंग े| छकन्त ुजो इन उपिारों को 



दवेताओ ां को अछपित छकये छिना 

भोगता ि , वि छनछश्चत रूप से चोर ि  

| 

गीता भषूण टीका  

 इसी छवषय को स्पष्ट करत े िएए, 

भगवान ्  अि कर्मों के अनषु्ठान  के  

दोष को छदखा रि ेिैं । 

“पवूि सषृ्ट दवेता जो र्मेरे अांग िैं , व े

तरु्मको अछिकाछिक इछछित वस्तएुां 

देंगे जो यज्ञ के सम्पादन के ऊपर 

छनभिर करेगी और जो र्मछुत प्राप्त करन े



के छलए उपयोगी िोंगी (इष्टान ्

भोगान)्| व ेवषाि देंग ेजो अन्न इत्याछद 

उत्पन्न करेगी | र्मलूत: दवेताओ ां के 

द्वारा प्रदत्त इस अन्न को ,जो व्यछत 

स्वयां भोगता ि  और पञ्च र्मिा यज्ञों 

के द्वारा इसका भाग  दवेताओ ां को 

अछपित निीं करता ि  वि चोर ि  | 

दवेताओ ां की सांपछत्त को चरुा कर वि 

स्वयां को पषु्ट करता ि  | 

ज से एक  चोर को राजा द्वारा दांछित 

छकया जाता ि  उसी प्रकार वि 



यर्मराज द्वारा दांछित िोन े का 

अछिकारी  िोता ि । वि र्मानव जीवन 

के वास्तछवक लक्ष्य को प्राप्त  करने 

के छलए अनपुयतु ि । ” 

Purport 

दवेतागण भगवान ् छवष्ण ुद्वारा भोग-

सार्मग्री प्रदान करने के छलए अछिकृत 

छकये गये िैं | अतः छनयत यज्ञों द्वारा 

उन्िें अवश्य सांतषु्ट करना चाछिए | 

वेदों र्में छवछभन्न दवेताओ ां के छलए 



छभन्न-छभन्न प्रकार के यज्ञों की 

सांस्तछुत ि , छकन्त ु वे सि अन्ततः 

भगवान ्को िी अछपित छकये जात ेिैं | 

छकन्त ुजो यः निीं सर्मझ सकता ि  छक 

भगवान ्क्या िैं, उसके छलए दवेयज्ञ 

का छविान ि  | अनषु्ठानकताि के 

भौछतक गणुों के अनसुार वेदों र्में 

छवछभन्न प्रकार के यज्ञों का छविान ि  

| छवछभन्न दवेताओ ां की पजूा भी उसी 

आिार पर अर्ाित ्गणुों के अनसुार 

की जताई ि  | उदािरणार्ि, 



र्माांसािाररयों को दवेी काली की पजूा 

करने के छलए किा जाता ि , जो 

भौछतक प्रकृछत की घोर रूपा िैं और 

दवेी के सर्मक्ष पशिुछल का आदशे ि  

| छकन्त ुजो सतोगणुी िैं उनके छलए 

छवष्ण ुकी छदव्य पजूा िताई जताई ि  

| अन्ततः सर्मस्त यज्ञों का ध्येय 

उत्तरोत्तर छदव्य-पद प्राप्त करना ि  | 

सार्मान्य व्यछतयों के छलए कर्म स े

कर्म पाचँ यज्ञ आवश्यक िैं, छजन्िें 

पञ्चर्मिायज्ञ किते िैं | 



छकन्त ुर्मनषु्य को यि जानना चाछिए 

छक जीवन की सारी आवश्यकताए ँ

भगवान ् के दवेता प्रछतछनछियों द्वारा 

िी परूी की जाती िैं | कोई कुि िना 

निीं सकता | उदािरणार्ि र्मानव 

सर्माज के भोज्य पदार्ों को लें | इन 

भोज्य पदार्ों र्में शाकािाररयों के 

छलए अन्न, फल, शाक, दिू, चीनी 

आछद िैं और र्माांसािाररयों के र्माांसाछद 

छजनर्में स ेकोई भी पदार्ि र्मनषु्य निीं 

िना सकता | एक और उदिारण लें – 



यर्ा उष्र्मा, प्रकाश, जल, वाय ुआछद 

जो जीवन के छलए आवश्यक िैं, इनर्में 

से छकसी को िनाया निीं जा सकता | 

परर्मेश्र्वर के छिना न तो प्रचरु प्रकाश 

छर्मल सकता ि , न चाँदनी, वषाि या 

प्रातःकालीन सर्मीर िी, छजनके छिना 

र्मनषु्य जीछवत निीं रि सकता | स्पष्ट 

ि  छक िर्मारा जीवन भगवान ् द्वारा 

प्रदत्त वस्तओु ां पर आछित ि  | यिा ँ

तक छक िर्में अपने उत्पादन-उद्यर्मों के 

छलए अनेक कछच े र्मालों की 



आवश्यकता िोती ि  यर्ा िात,ु 

गांिक, पारद, र्मैंगनीज तर्ा अन्य 

अनेक आवश्यक वस्तएु ँछजनकी पछूति 

भगवान ् के प्रछतछनछि इस उद्दशे्य स े

करत े िैं छक िर्म इनका सर्मछुचत 

उपयोग करके आत्र्म-साक्षात्कार के 

छलए अपन ेआपको स्वस्र् एवां पषु्ट 

िनायें छजसस ेजीवन का चरर्म लक्ष्य 

अर्ाित ्भौछतक जीवन-सांघषि से र्मछुत 

प्राप्त िो सके | यज्ञ सम्पन्न करने स े

र्मानव जीवन का चरर्म लक्ष्य प्राप्त िो 



जाता ि  | यछद िर्म जीवन-उद्दशे्य को 

भलू कर भगवान ् के प्रछतछनछियों से 

अपनी इछन्ियतछृप्त के छलए वस्तएु ँ

लेत े रिेंग े और इस सांसार र्में 

अछिकाछिक फँसत ेजायेंगे, जो छक 

सछृष्ट का उद्दशे्य निीं ि  तो छनश्चय िी 

िर्म चोर िैं और इस तरि िर्म प्रकृछत 

के छनयर्मों द्वारा दछडित िोंग े | चोरों 

का सर्माज कभी सखुी निीं रि सकता 

क्योंछक उनका कोई जीवन-लक्ष्य निीं 

िोता | भौछतकतावादी चोरों का कभी 



कोई जीवन-लक्ष्य निीं िोता | उन्िें तो 

केवल इछन्ियतछृप्त की छचन्ता रिती ि , 

वे निीं जानत ेछक यज्ञ छकस तरि छकय े

जात ेिैं | छकन्त ुच तन्य र्मिाप्रभ ुने यि 

यज्ञ सम्पन्न करने की सरलतर्म छवछि 

का प्रवतिन छकया | यः ि  सांकीतिन-यज्ञ 

जो सांसार के छकसी भी व्यछत द्वारा, 

जो कृष्णभावनार्मतृ के छसद्धान्तों को 

अांगीकार करता ि , सम्पन्न छकया जा 

सकता ि  | 



यज्ञन्िष्टान्िनाः सन्तो मुच्यन्ते 

सवदन्िन्बिषैाः । 

भुञ्जते ते त्वघं पापा ये 

पचन्त्यात्मिारणात ्॥ १३॥ 

यज्ञ-छशष्ट – यज्ञ सम्पन्न करन ेके िाद 

ग्रिण छकये जाने वाले भोजन 

को; अछशनः – खाने वाल;े सन्तः – 

भतगण; र्मछुयन्त े– िुटकारा पाते 

िैं; सवि – सभी प्रकार 

के; छकछबिष ः – पापों से; भञु्जत े– 

भोगत े िैं; ते – वे; त ु– 



लेछकन; अघर्म ्– घोर पाप; पापाः– 

पापीजन; ये – जो; पचछन्त – भोजन 

िनात े िैं; आत्र्म-कारणात ्– 

इछन्ियसखु के छलए | 

Text 

भगवान ्के भत सभी प्रकार के पापों 

से र्मतु िो जात ेिैं, क्योंछक वे यज्ञ र्में 

अछपित छकये भोजन (प्रसाद) को िी 

खाते िैं | अन्य लोग, जो अपनी 

इछन्ियसखु के छलए भोजन िनात ेिैं, 

वे छनछश्चत रूप से पाप खाते िैं | 



गीता भषूण टीका 

भगवान ् छवष्ण ुर्मछूतिर्मान यज्ञ िैं और 

सभी जीवों के ईश्वर िैं छजनके अांग 

दवेता गण िैं | भत गण सवेश्वर 

भगवान ् छवष्ण ु की अचिना करके 

उनके प्रसाद को ग्रिण करके अपन े

शरीर को िारण करत े िैं और इस 

प्रकार अनाछद काल से अछजित पापों 

से वे र्मतु िो जात ेिैं | यि शछुद्धकरण 

आवश्यक ि  क्योंछक पाप आत्र्म 

अनभुछूत र्में िािा िनत ेिैं परन्त ुजो 



लोग केवल अपन े पोषण के छलए 

भोजन िनात े िैं ( छजस भोजन को 

भगवान ् छवष्ण ु छजनके अांग दवेता िैं 

उनके छलए िोना चाछिए र्ा ) व े

केवल पाप िी खाते िैं | चावल  छजस े

वे पकात े िैं वि पाप के रूप र्में 

पररछणत िो जाता ि  इसछलए किा जा 

रिा ि  की व ेपाप िी खात ेिैं | 

 

 

 



Purport 

भगवद्भतों या कृष्णभावनाभाछवत 

परुुषों को सन्त किा जाता ि  | वे 

सद व भगवत्प्ररे्म र्में छनर्मग्न रित े िैं, 

ज सा छक ब्रह्मसांछिता र्में (५.३८) किा 

गया ि  – 

प्ररे्माञ्जनछिुररतभछतछवलोचनेन 

सन्तः सद व हृदयेष ु छवलोकयछन्त | 

सन्तगण िीभगवान ्गोछवन्द (सर्मस्त 

आनन्द के दाता), या र्मकुुन्द (र्मछुत 

के दाता), या कृष्ण (सिों को आकृष्ट 



करन ेवाल ेपरुुष) के प्रगाढ़ प्ररे्म र्में र्मग्न 

रिने के कारण कोई भी वस्त ु परर्म 

परुुष को अछपित छकये छिना ग्रिण 

निीं करत े| फलतः ऐसे भत परृ्क्-

परृ्क् भछत-सािनों के द्वारा, यर्ा 

िवण, कीतिन, स्र्मरण, अचिन आछद 

के द्वारा यज्ञ करत ेरित ेिैं, छजससे व े

सांसार की सम्पणूि पापर्मयी सांगछत के 

कबर्मष से दरू रित ेिैं | अन्य लोग, जो 

अपने छलए या इछन्ियतछृप्त के छलए 

भोजन िनात ेिैं वे न केवल चोर िैं, 



अछपत ुसभी प्रकार के पापों को खाने 

वाले िैं | जो व्यछत चोर तर्ा पापी 

दोनों िो, भला वि छकस तरि सखुी 

रि सकता ि ? यि सांभव निीं | अतः 

सभी प्रकार से सखुी रिने के छलए 

र्मनषु्यों को पणूि कृष्णभावनार्मतृ र्में 

सांकीतिन-यज्ञ करन े की सरल छवछि 

िताई जानी चाछिए, अन्यर्ा सांसार 

र्में शाछन्त या सखु निीं िो सकता | 

 



अन्नाद्भवन्न्त भततान्न 

पजदन्यादन्नसम्भवाः । 

यज्ञाद्भवन्त पजदन्यो यज्ञाः 

िमदसमुद्भवाः ॥४॥ 

अन्नात ्– अन्न स;े भवछन्त – उत्पन्न 

िोत े िैं; भतूाछन – भौछतक 

शरीर; पजिन्यात ्– वषाि से; अन्न – 

अन्न का; सम्भवः – 

उत्पादन; यज्ञात ्– यज्ञ सम्पन्न करन े

से; भवछत – सम्भव िोती 

ि ; पजिन्यः – वषाि; यज्ञः – यज्ञ का 



सम्पन्न िोिा; कर्मि – छनयत कतिव्य 

से; सर्मदु्भवः – उत्पन्न िोता ि  | 

 

Text 

सारे प्राणी अन्न पर आछित िैं, जो 

वषाि से उत्पन्न िोता ि  | वषाि यज्ञ 

सम्पन्न करने से िोती ि  और यज्ञ 

छनयत कर्मों स ेउत्पन्न िोता ि  | 

 

 



गीता भषूण टीका  

प्रजापछत परर्म ईश्वर भगवान ्छवष्ण ुने 

प्रजा को उत्पन्न छकया और उनके 

उपजीवन के छलए यज्ञ की प्रछिया की 

सषृ्टी करी | जो भगवान ् का 

आज्ञाकारी ि  उसको यग्य करना िी 

चाछिए इस र्मांशा स ेभगवान ् इन दो 

श्लोकों को िोल रि ेिैं | 

जीव भोजन से उत्पन्न िोत े िैं ज स े

चावल क्योंछक अन्न वीयि और रत र्में 

पररवछतित िोता ि  जो शरीर का पोषण 



करता ि  | अन्न वषाि से उत्पन्न िोता 

ि  | ऐसा किा गया ि  की :  

अग्नौ प्रास्तािएछतः सम्यग ्आछदत्यर्म ्

उपछतष्ठते 

आछदत्याज ्जायत ेवछृष्टर ्वषृ्टरे ्अन्नां 

ततः प्रजाः  

अछग्न र्में दी गयी आिएछत सयूि को प्राप्त 

िोती ि  . वषाि सयूि से उत्पन्न िोती ि  

. वषाि से अन्न उत्पन्न िोता ि  और 

अन्न से प्रजा की उत्पछत्त िोती ि  . 



र्मन ुस्र्मछृत ३.७६ 

Purport 

भगवद्गीता के र्मिान टीकाकार िील 

िलदवे छवद्याभषूण इस प्रकार 

छलखत े िैं –  ये 

इन्िाद्यङ््कगतयावछस्र्तां यज्ञां सवेश्र्वरां 

छवष्णरु्मभ्यछयि तछिेषर्मश्नछन्त तने 

तद्दिेयात्ाां सम्पादयछन्त त े सन्तः 

सवेश्र्वरस्य यज्ञपरुुषस्य भताः 

सविछकछबिष र ् अनाछदकालछववधृ्द र ्



आत्र्मानभुवप्रछतिन्िक छनिछखल ः 

पाप छविर्मछुयन्त े |  परर्मेश्र्वर, जो 

यज्ञपरुुष अर्वा सर्मस्त यज्ञों के 

भोता किलात ेिैं, सभी दवेताओ ां के 

स्वार्मी िैं और छजस प्रकार शरीर के 

अांग परेु शरीर की सवेा करत ेिैं, उसी 

तरि सारे दवेता उनकी सेवा करत ेिैं 

| इन्ि, चन्ि तर्ा वरुण ज से दवेता 

भगवान ् द्वारा छनयतु अछिकारी िैं, 

जो साांसाररक कायों की दखेरेख करत े

िैं | सारे वेद इन दवेताओ ां को प्रसन्न 



करने के छलए यज्ञों का छनदशे करत े

िैं, छजसस ेवे अन्न उत्पादन के छलए 

प्रचरु वायु, प्रकाश तर्ा जल प्रदान 

करें | जि कृष्ण की पजूा की जाती ि  

तो उनके अांगस्वरूप दवेताओ ां की भी 

स्वतः पजूा िो जाती ि , अतः 

दवेताओ ां की अलग से पजूा करन ेकी 

आवश्यकता निीं िोती | इसी िते ु

कृष्णभावनाभाछवत भगवद्भत 

सविप्रर्र्म कृष्ण को भोजन अछपित 

करत ेिैं और ति खात ेिैं – यि ऐसी 



छवछि ि  छजससे शरीर का 

आध्याछत्र्मक पोषण िोता ि  | ऐसा 

करने से न केवल शरीर के छवगत 

पापर्मय कर्मिफल नष्ट िोत ेिैं, अछपत ु

शरीर प्रकृछत के सर्मस्त कबर्मषों से 

छनरापद िो जाता ि  | जि कोई िूत 

का रोग फ लता ि  तो इसके आिर्मण 

से िचने के छलए रोगाणरुोिी टीका 

लगाया जाता ि  | इसी प्रकार भगवान् 

छवष्ण ुको अछपित करके ग्रिण छकया 

जाने वाला भोजन िर्में भौछतक 



सांदषूण से छनरापद िनाता ि  और जो 

इस छवछि का अभ्यस्त ि  वि 

भगवद्भत किलाता ि  | अतः 

कृष्णभावनाभाछवत व्यछत, जो 

केवल कृष्ण को अछपित छकया भोजन 

करता ि , जो आत्र्म-साक्षात्कार के 

र्मागि र्में िािक िनते िैं | इसके 

छवपरीत जो ऐसा निीं करता वि 

अपने पापपणूि कर्मि को िढाता रिता 

ि  छजसस े उसे सारे पापफलों को 

भोगने के छलए अगला शरीर कुकरों-



सकुरों के सर्मान छर्मलता ि  | यि 

भौछतक जगत ्नाना कबर्मषों स ेपणूि ि  

और जो भी भगवान ् के प्रसाद को 

ग्रिण करके उनसे छनरापद िो लेता ि  

वि उनके आिर्मण से िाख जाता ि , 

छकन्त ुजो ऐसा निीं करता वि कबर्मष 

का लक्ष्य िनता ि  | 

अन्न अर्वा शाक वास्तव र्में खाद्य 

िैं | र्मनषु्य छवछभन्न प्रकार के अन्न, 

शाक, फल आछद खाते िैं, जिछक 

पश ुइन पदार्ों के अछछिष्ट को खात े



िैं | जो र्मनषु्य र्माांस खाने के अभ्यस्त 

िैं उन्िें भी शाक के उत्पादन पर छनभिर 

रिना पड़ता ि , क्योंछक पश ुशाक िी 

खाते िैं | अतएव िर्में अन्ततोगत्वा 

खतेों के उत्पादन पर िी आछित रिना 

ि , िड़ी-िड़ी फ क्टररयों के उत्पादन 

पर निीं | खतेों का यः उत्पादन 

आकाश से िोने वाली प्रचरु वषाि पर 

छनभिर करता ि  और ऐसी वषाि इन्ि, 

सयूि, चन्ि आछद दवेताओ ां के द्वारा 

छनयछन्त्त िोती ि  | ये दवेता भगवान् 



के दास िैं | भगवान ्को यज्ञों के द्वारा 

सन्तषु्ट रखा जा सकता ि , अतः जो 

इन यज्ञों को सम्पन्न निीं करता, उस े

अभाव का सार्मना करना िोगा – 

यिी प्रकृछत का छनयर्म ि  | अतः 

भोजन के अभाव से िचने के छलए 

यज्ञ और छवशषे रूप से इस यगु के 

छलए सांस्ततु सांकीतिन-यज्ञ, सम्पन्न 

करना चाछिए | 

 



िमद ब्रह्मोद्भवं न्वन्ि 

ब्रह्माक्षरसमुद्भवम ्। 

तस्मात्सवदगतं ब्रह्म न्नत्यं यजे्ञ 

प्रन्तन्ितम ्॥५॥ 

कर्मि – कर्मि; ब्रह्म – वेदों 

से; उद्भवर्म् – उत्पन्न; छवछद्ध – 

जानो; ब्रह्म – वेद; अक्षर – परब्रह्म 

से; सर्मदु्भवर्म ्– साक्षात ् प्रकट 

िएआ; तस्र्मात ्– अतः; सवि-गतर्म ्– 

सविव्यापी; ब्रह्म – ब्रह्म; छनत्यर्म ्– 



शाश्र्वत रूप से; यजे्ञ – यज्ञ 

र्में; प्रछतछष्ठतर्म् – छस्र्र | 

 

Text 

वेदों र्में छनयछर्मत कर्मों का छविान ि  

और ये साक्षात ्िीभगवान ्(परब्रह्म) 

से प्रकट िएए िैं | फलतः सविव्यापी 

ब्रह्म यज्ञकर्मों र्में सदा छस्र्त रिता ि  | 

 

 



गीता भषूण टीका 

यि जानो की ॠछत्वज आछद का 

व्यापार रूपी कर्मि ब्रह्म र्मान ेवेद स ेिी 

प्रकट िएआ ि  |  यि सर्मझो की ब्रह्म 

अर्ाित वेद स े िी उनकी प्रवछृत 

उत्पन्न िएई ि  | 

यि जानो की वेद ,अक्षर अर्ाित परर्म 

भगवान ्से िी उत्पन्न िोत ेिैं . 

िछुतयाां किती िैं की : 

  



अस्य महतो भतूस्य न िःश्वनितम ्एतद ्

ऋग-्वेदो यजरु-्वदेिः िाम-वेदो 

’थाङ्गीरििः और अथवव  

ऋग ् वेद, यजरु वेद, िाम वेद और 

अथवव वेद उि महा  व्यनि के 

न श्वाि हैं | 

बहृद अरण्यक उपन षद ्2.4.10 

क्योंछक यज्ञ की इस प्रछिया के द्वारा 

प्रजा का पालन िोता ि  इस कारण स े

यि यज्ञ की प्रछिया भगवान ्को ििएत 



छप्रय ि  अतएव  (तस्र्मात)् भगवान ्

(ब्रह्म) जो सवि व्यापी ि  (सवि गत ) व े

छनत्य िी यग्य र्में प्रछतछष्ठत रित ेिैं |इस 

का अर्ि यि ि  की यज्ञ के द्वारा उनकी 

प्राछप्त िोती ि  | 

Purport 

इस श्लोक र्में यज्ञार्ि-कर्मि अर्ाित ्

कृष्ण को प्रसन्न करने के छलए कर्मि 

की आवश्यकता को भलीभाछँत 

छववेछचत छकया गया ि  | यछद िर्में 



यज्ञ-परुुष छवष्ण ुके पररतोष के छलए 

कर्मि करने ि  तो िर्में ब्रह्म या छदव्य 

वेदों से कर्मि की छदशा प्राप्त करनी 

िोगी | अतः सारे वेद कर्मािदशेों की 

सांछिताए ँिैं | वेदों के छनदशे के छिना 

छकया गया कोई भी कर्मि छवकर्मि या 

अव ि अर्वा पापपणूि कर्मि किलाता 

ि  | अतः कर्मिफल से िचने के छलए 

सद व वेदों स े छनदशे प्राप्त करना 

चाछिए | छजस प्रकार सार्मान्य जीवन 

र्में राज्य के छनदशे के अन्तगित कायि 



करना िोता ि  उसी प्रकार भगवान ्के 

परर्म राज्य के छनदशेन र्में कायि करना 

चाछिए | वेदों र्में ऐसे छनदशे भगवान ्

के श्र्वास से प्रत्यक्ष प्रकट िोत ेिैं |  

किा गया ि  – अस्य र्मितो भतूस्य 

छनश्र्वछसतर्म ्एतद ्यदऋ्ग्वेदो यजवुेदः 

सार्मवेदोSर्वािङ््कछगरसः “चारों वेद – 

ऋग्वेद, यजवुेद, सार्मवेद तर्ा 

अर्विवेद – भगवान ् के श्र्वास स े

अदु्भत िैं |” (ििृराडय क उपछनषद ्

४.५.११)  



 ब्रह्मसांछिता स ेप्रर्माछणत िोता ि  छक 

सवि शछतर्मान िोने के कारण भगवान ्

अपने श्र्वास के द्वारा िोल सकते िैं, 

अपनी प्रत्येक इछन्िय के द्वारा अन्य 

सर्मस्त इछन्ियों के कायि सम्पन्न कर 

सकते िैं, दसुरे शब्दों र्में, भगवान् 

अपनी छनःश्र्वास के द्वारा िोल सकत े

िैं और वे अपन ेनेत्ों से गभििान कर 

सकते िैं | वस्ततुः यि किा जा 

सकता ि  छक उन्िोंने प्रकृछत पर 

दृछष्टपात छकया और सर्मस्त जीवों को 



गभिस्र् छकया | इस तरि प्रकृछत के 

गभि र्में िद्धछजवों को प्रछवष्ट करने के 

पश्चात ्उन्िोंने उन्िें व छदक ज्ञान के रूप 

र्में आदशे छदया, छजससे वे भगवद्धार्म 

वापस जा सकें  | िर्में यि सद व स्र्मरण 

रखना चाछिए छक प्रकृछत र्में सारे 

िद्धजीव भौछतक भोग के छलए 

इछिुक रित ेिैं | छकन्त ुव छदक आदशे 

इस प्रकार िानाये गए िैं छक र्मनषु्य 

अपनी छवकृत इछिाओ ां की पछूति कर 

सकता ि  और  तर्ाकछर्त सखुभोग 



परूा करके भगवान ् के पास लौट 

सकता ि  | िद्धजीवों के छलए र्मछुत 

प्राप्त करने का सनुिरा अवसर िोता 

ि , अतः उन्िें चाछिए छक 

कृष्णभावनाभाछवत िोकर यज्ञ-छवछि 

का पालन करें | यिा ँतक छक व छदक 

आदशेों का पालन निीं करत ेव ेभी 

कृष्णभावनार्मतृ के छसद्धान्तों को 

ग्रिण कर सकत े िैं छजसस े व छदक 

यज्ञों या कर्मों की पछूति िो जायेगी | 


