
कर्मणैव हि संहसहिर्ाहथिता 

जनकादयः । 

लोकसंग्रिरे्वाहि 

संिश्यन्कततमर्िमहस ॥२०॥ 

कर्मणा – कर्म स;े एव – ही; हह – 

हिश्चय ही; संहसहिर् ्– पणूमता 

र्ें; आहथितााः – हथित; जिक-

आदयाः – जिक तिा अन्य 

राजा; लोक-सङ््गरहर् ्– सार्ान्य 

लोग; एव अहप – भी; सम्पश्यि ्– 



हवचार करत े हुए; कततमर् ्– करिे के 

हलए; अहमहस – योग्य हो | 

 

Text 

जिक जैसे राजाओ ंिे केवल हियत 

कर्ों को करिे स ेही हसहि प्राप्त की | 

अताः सार्ान्य जिों को हिहित करि े

की दृहि से ततम्हें कर्म करिा चाहहए | 

  

 



गीता भूषण टीका  

इस श्लोक र्ें भगवाि ् कतमव्य परूक 

कर्म करिे के सदाचार का प्रर्ाण दतेे 

हैं | 

 

 अपि ेहियत कर्ों को करि ेके द्वारा 

राजा जिक और अन्यों िे आत्र् 

दिमि की हसहि को प्राप्त हकया िा | 

एव िब्द का प्रयोग कर्ों की 

हविषेता को सहूचत करि े के हलए 

हकया गया ह ैि की केवल के अिम र्ें 



इसहलए हियत कर्ों को करिे के 

साि साि  श्रवण और अन्य भहि के 

अगंों के अितिीलि को िहीं करिा ह ै

ऐसा िहीं ह ै  अिामत हियत कर्ों के 

साि साि भहि की श्रवण इत्याहद 

अगंों का भी अितिीलि करिा होता 

ह ै|  

“ परन्तत  आपिे कहा की जब एक 

सहिष्ठ भि आत्र् का सािात्कार 

प्राप्त कर लेता ह ैतो उसे आत्र्ा का 

अितभव प्राप्त करिे के हलए कोई कर्म 



िहीं करिे होत ेहैं | तो आप र्तझ ेहियत 

कर्म करिे की  आज्ञा क्यों द े रह ेहैं 

जब की र्ैं आत्र्ा और परर्ात्र्ा का 

दिमि करिे र्ें हथित ह ूँ क्योंहक र्ैं एक 

पररहिष्ठ भि ह ूँ ?” 

 “ यह सत्य ह ैकी आप एक पररहिि 

भि हैं परन्तत सार्ान्य लोगों को 

हििा दिेे के हलए र्ैं आप को आज्ञा 

द ेरहा ह ूँ की आप कर्म करें | यहद र्ैं 

और अजतमि दोिों ही हियत कर्ों को 

करत ेहैं तो तो अन्य लोग भी अपिे 



हियत कर्ों को करेंग े| यहद र्ैंि ेहियत 

कर्ों को िहीं हकया तो अज्ञ लोग र्ेरा 

उदाहरण लेकर अपिे कर्ों को 

त्यागिे के कारण पहतत हो जायेंग े | 

लोगों की रिा इि कर्ों को करिे का 

प्रयोजि ह ै|” 

Purport 

जिक जैसे राजा थवरुपहसि व्यहि 

िे, अताः वे वेदाितर्ोहदत कर्म करिे के 

हलए बाध्य ि ि े | तो भी वे लोग 

सार्ान्यजिों के सर्ि आदिम प्रथततत 



करिे के उद्दशे्य स े सारे हियत कर्म 

करत े रह े | जिक सीताजी के हपता 

तिा भगवाि ् श्रीरार् के ससतर िे | 

भगवाि ्के र्हाि भि होि ेके कारण 

उिकी हथिहत हदव्य िी, हकन्तत चूूँहक 

वे हर्हिला (जो भारत के हबहार प्रान्त 

र्ें एक परगिा ह)ै के राजा ि,े अताः 

उन्हें अपिी प्रजा को यह हििा दिेी 

िी हक कतमव्य-पालि हकस प्रकार 

हकया जाता ह ै | भगवाि ्कृष्ण तिा 

उिके िाश्र्वत सखा अजतमि को 



कत रुिते्र के यति र्ें लड़िे की कोई 

आवश्यकता िहीं िी, हकन्तत उन्होंि े

जिता को यह हसखािे के हलए यति 

हकया हक जब सत्परार्िम असफल 

हो जात े हैं तो ऐसी हथिहत र्ें हहसंा 

आवश्यक हो जाती ह ै| कत रुिते्र यति 

से पवूम यति-हिवारण के हलए भगवाि ्

तक ि ेसारे प्रयास हकये, हकन्तत दसूरा 

पि लड़िे पर ततला िा | अताः ऐस े

सिर्म के हलए यति करिा आवश्यक 

िे | यद्यहप कृष्णभाविाभाहवत व्यहि 



को संसार र्ें कोई रूहच हो सकती तो 

भी वह जिता को यह हसखािे के 

हलए हक हकस तरह रहिा और कायम 

करिा चाहहए, कर्म करता रहता ह ै | 

कृष्णभाविार्तृ र्ें अितभवी व्यहि 

इस तरह कायम करत ेहैं हक अन्य लोग 

उिका अितसरण कर सकें  और इसकी 

व्याख्या अगले श्लोक र्ें की गई ह ै| 

 

 



यद्यदारतहत ्े्ठसथत्तददेवेततो जनः  

स यत्प्रर्ाणं कत रुते 

लोकथतदनतवतमते ॥२१॥ 

यत ्यत ्– जो-जो; आचरहत – करता 

ह;ै श्रेष्ठाः – आदरणीय िेता; तत ्– 

वही; तत ्– तिा केवल वही; एव – 

हिश्चय ही; इतराः – सार्ान्य; जिाः – 

व्यहि; साः – वह; यत ्– जो 

कत छ; प्रर्ाणर्् – उदाहरण, 

आदिम; कत रुत े– करता ह;ै लोकाः – 

सारा संसार; तत–् 



उसके; अितवतमत े– पदहचन्हों का 

अितसरण करता ह ै| 

Text 

र्हापतरुष जो जो आचरण करता ह,ै 

सार्ान्य व्यहि उसी का अितसरण 

करत े हैं | वह अपिे अितसरणीय 

कायों से जो आदिम प्रथततत करता ह,ै 

सम्पणूम हवश्र्व उसका अितसरण करता 

ह ै| 

  



गीता भूषण टीका  

  यह श्लोक सार्ान्य जिता को हििा 

दिेे की पद्दहत को हदखाता ह ै|  जैस े

कर्म एक र्हाितर् व्यहि करता ह ै

वैसा ही एक कहिि व्यहि भी 

अितसरण करता ही | हजि िास्त्रों 

अिामत प्रर्ाण  को र्हाि व्यहि 

अपि े कर्ों के सर्पादि के हलए 

उपयोग करता ह ै वैसा ही कहिि 

व्यहि भी करत ेहैं | 



अिम यह ह ैकी अपिा कल्याण चाहि े

वाले कहिि व्यहि को िास्त्र 

अितर्ोहदत सवम श्रेि कर्ों को करिा 

चाहहए | 

साि ही  र्ि र्ाि ेहकये गए कर्ों को 

को अथवीकार कर हदया गया ह ै

यदयहप वह श्रेष्ठ और िहििाली 

व्यहि के द्वारा भी क्यों ि हकय ेजाएूँ 

क्योंहक वह िास्त्र अितर्ोहदत िहीं 

होत े| 

  



Purport 

सार्ान्य लोगों को सदवै एक ऐस ेिेता 

की आवश्यकता होती ह,ै जो 

व्यावहाररक आचरण द्वारा जिता को 

हििा द े सके | यहद िेता थवयं 

धमू्रपाि करता ह ैतो वह जिता को 

धमू्रपाि बंद करिे की हििा िहीं द े

सकता | चतैन्य र्हाप्रभत िे कहा ह ैहक 

हििा दिेे से पवूम हििक को ठीक-

ठीक आचरण करिा चाहहए | जो इस 

प्रकार हििा दतेा ह ैवह आचायम या 



आदिम हििक कहलाता ह ै | अताः 

हििक को चाहहए की सार्ान्यजि 

को हििा दिेे के हलए थवयं िास्त्रीय 

हसिान्तों का पालि करे | कोई भी 

हििक प्राचीि प्रर्ाहणक रंिों के 

हियर्ों के हवपरीत कोई हियर् िहीं 

बिा सकता | र्ित-सहंहता जैस े

प्रार्ाहणक रंि र्ािव सर्ाज के हलए 

अितसरणीय आदिम रंि हैं, अताः िेता 

को उपदिे ऐसे आदिम िास्त्रों के 

हियर्ों पर आधाररत होिा चाहहए | 



जो व्यहि अपिी उन्िहत चाहता ह ै

उसे र्हाि हििकों द्वारा अभ्यास 

हकये जािे वाल ेआदिम हियर्ों का 

पालि करिा चाहहए | श्रीर्द्भागवत 

भी इसकी पतहि करता ह ैहक र्ितष्य को 

र्हाि भिों के पदहचन्हों का 

अितसरण करिा चाहहए और 

आध्याहत्र्क बोध के पि र्ें प्रगहत 

का यही साधि ह ै| चाह ेराजा हो या 

राज्य का प्रिासिाहधकारी, चाह े

हपता हो या हििक-ये सब अबोध 



जिता के थवाभाहवक िेता र्ािे जात े

हैं | इि सबका अपिे आहश्रतों के प्रहत 

र्हाि उत्तरदाहयत्व रहता ह,ै अताः 

इन्हें िैहतक तिा आध्याहत्र्क संहहता 

सम्बन्धी आदिम रिंों से सतपररहचत 

होिा चाहहए | 

 

 

 

 

 


